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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ Матвеево-Курганской о(с)ош на 2022-2023 учебный год

Нормативная база
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Матвеево-Курганской открытой (сменной) общеобразовательной 
школы разработан на основе следующих нормативных правовых документов: 
Законы:
•Федеральный Закон от 29.12. 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (в редакции от 27.06.2018 года);
2. статья 11. Федеральные государственные образовательные стандарты и 
федеральные государственные требования. Образовательные стандарты (п. 
5.1.);
3. статья 14. Язык образования (п.4, 6);
•Федеральный закон от 01.12.2007года № 309 «О внесении изменений в 
отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения 
и структуры Государственного образовательного стандарта» (ред. от 
23.07.2013);
•Областной закон от 14.11.2013года № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 
области» (в ред. от 24.04.2015 года № 362-ЗС).
Программы:
•Примерная основная образовательная программа основного общего 
образования(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по 
общемуобразованию, протокол заседания от 08.04.2015 года №1/15); 
•Примерная основная образовательная программа среднего общего 
образования, (одобрена федеральным учебно - методическим объединением 
по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года№ 2/16з). 
Постановления:
•Постановление Правительства РФ от 3 ноября 1994 года N 1237 «Об 
утверждении Типового положения о вечернем (сменном) 
общеобразовательном учреждении» (с изменениями от 9 сентября 1996 г., 20 
июля 2007 г., 18 августа 2008 г.);
•Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении "Санитарно­
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года); 
•Санитарные правила организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 
Государственного 28.09.2020 № 28;
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•Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 
Федерации от 28.01.2021 № 2.

Приказы:
• приказ Минобразования России от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении 
федерального компонента государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 
образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 №164, от 
31.08.2009 №320, от 19.10.2009 №427, от 10.11.2011 №2643, от 24.01.2012 
№39, от 31.01.2012 №69, от 23.06.2015 №609);
•приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 года №1897 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки 
России от 29.12.2014 №1644);
•порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам -  образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;
•Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 года № 254 "О 
федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования";
•приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении порядка 
применения организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий при реализации образовательных программ»;
•приказ Минпросвещения РФ от 12.05.2021 № 241.
"Об утверждении Порядкаразработки примерных основных общеобразовател 
ьных программ, проведения их экспертизы и ведения 
реестра примерных основных общеобразовательных программ";
•приказ Министерства образования и науки РФ от 05 октября 2020 г. N 546 
"Об утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об 
основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов"
•приказ Минпросвещения РФ от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования";
•приказ Минпросвещения РФ от 24.09.2020 №519 «О внесении 
изменений федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования науки Российской Федерации от 17.05.2012 года №413» ; 
Письма:
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•письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 
12.05.2011 года №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 
введении федерального государственного образовательного стандарта 
общего образования»;
•письмо Министерства общего и профессионального образования Ростовской 
области от 17.05.2021 года № 24/3.1- 7095 «О направлении рекомендаций»; 
•письмо Департамента государственной политики в сфере общего 
образования Минобрнауки России от 19.01.2018 года № 08-96 о 
методических рекомендациях для органов исполнительной власти субъектов 
Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации ОРКСЭ 
и ОДНКНР;
•письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 
прав граждан на получение образования на родном языке».
•письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 
июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 
народов РФ».
•письмо Департамента государственной политики в сфере общего 
образования от 20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по 
применению норм законодательства в части обеспечения возможности 
получения образования на родных языках из числа языков народов 
Российской Федерации, изучения государственных языков республик 
Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 
Федерации, в том числе русского как родного».
• письмо отдела образования Администрации Матвеево-Курганского района 
от 05 .06.2023 года №277 «О направлении рекомендаций по составлению 
учебного плана на 2023-2024 учебный год»;
•Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
Матвеево-Курганской открытой (сменной) общеобразовательной школы, 
утвержденный приказом отдела образования Администрации Матвеево- 
Курганского района от 15.12.2014года №455.
•Положение МБОУ Матвеево-Курганской о(с)ош «Об очно-заочном и 
заочном обучении», утвержденное приказом №63 от 03.09.2018г.

Общие положения
Учебный план МБОУ Матвеево-Курганской о(с)ош обеспечивает 

реализацию ФГОС СОО (11класс), определяет содержание и общий объем 
учебной нагрузки, не превышающий максимально допустимый объем, 
распределяет учебные предметы по классам. Особенностью учебного плана 
МБОУ Матвеево-Курганской о(с)ош является сочетание вариативности и 
индивидуального подхода к контингенту обучающихся, которые получают 
образование с использованием очно-заочной формы обучения на ступенях 
среднего общего образования. Учебный план на 2023-2024 учебный год 
реализует федеральные государственные образовательные стандарты 
среднего общего образования ФГОС СОО (11 класс).

Учебный план МБОУ Матвеево-Курганской о(с)ош обеспечивает 
достижение следующих целей:
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1. создание условий для удовлетворения образовательных потребностей 
обучающихся;

2. предоставление каждому обучающемуся возможности получения 
бесплатного качественного основного общего и среднего общего 
образования;

3. формирование и развитие стремления к саморазвитию и 
самообразованию на основе мотивации к обучению;

4. развитие способностей и творческого потенциала каждого 
обучающегося в том числе с ОВЗ;

5. воспитание духовно-нравственной культуры, гражданственности, 
патриотизма, толерантности;

6. формирование культуры здорового образа жизни;
7. создание условий для дальнейшей социализации личности и 

профессионального самоопределения.
Учебный план на 2022-2023 учебный год предусматривает один год обучения 
(очно-заочная форма) для завершения освоения программ среднего общего 
образования для 10-11 классов по плану 2022-2023 года.
Учебный год для 11 класса состоит из 34 учебных недель.

Продолжительность учебного урока составляет 40. Продолжительность 
учебной недели составляет 5 дней для всех обучающихся. Учебная нагрузка 
распределена равномерно в течение всей учебной недели, с соблюдением 
требований Сан ПиН 1.2.368-21.По итогам контроля результативность 
обучения 11 класса по полугодиям. Объем домашнего задания дозирует 
таким образом, чтобы выполнять требования СанПиН.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, направлена, прежде всего, на реализацию ФОГС с учетом 
минимума часов отведенных на изучение предметов обязательной части и 
углубление предметных знаний обучающихся по базовым предметам 
(русский язык, литература, математика) и предметам по выбору для 
подготовки к итоговой аттестации в форме ЕГЭ.

При реализации учебного плана МБОУ Матвеево-Курганской о(с)ош 
используются учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, 
рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном 
процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 
программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию 
(приложение 1).

Среднее общее образование
Среднее общее образование - завершающий уровень общего 

образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. В связи с этим большое внимание 

уделяется организации проектной работы на уроках, которая будет
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способствовать личностному, коммуникативному и интеллектуальному 

развитию обучающихся.

В 2022-2023 учебном году ФГОС СОО реализуется в 10-11 классах, 

в учебном плане являются обязательные учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Родной язык» (русский), «Родная литература», 

«Иностранный язык» (английский язык), «Математика» (модули Алгебра 

и Геометрия), «Информатика и ИКТ» (при очно-заочной форме обучения), 

«История», «Обществознание», «Обществознание (включая экономику и 

право)», «География», «Физика», «Химия» «Биология», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура», 

«Индивидуальный проект».

В учебном плане 10-11 классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект - это курс, 

который обязательно входит в учебные планы 10-11 классов в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО. Но индивидуальный проект -это 

еще и особая форма организации деятельности обучающихся, которая 

развивает у них навыки целеполагания и самоконтроля. Задача курса 

«Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 

интересующей сфере деятельности. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов.

Индивидуальный проект старшеклассники могут выполнять по

любому направлению:

- социальному;

- исследовательскому;

- творческому;

- информационному;

-инженерно-конструкторскому;

- бизнес-проектированию и др.
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При очно-заочной форме обучения примерный недельный учебный 

план рассчитан на 2-летний срок обучения (предельная допустимая 

аудиторная учебная нагрузка в 10 классе -  34 часа, в 11 классе -  34 часа, 

всего за два года обучения -  68 часов)

В связи с тем, что контингент обучающихся МБОУ Матвеево- 

Курганской о(с)ош отличаются слабой сформированностью метапредметных 

умений с существенными проблемами в базовой предметной подготовке, 

главная задача школы -  укрепить базовые знания учащихся.

В связи с необходимостью усилить подготовку к итоговой аттестации 

в форме ЕГЭ и с целью обучения начальным знаниям в области обороны и 

подготовки по основам военной службы, формирования культуры здорового 

и безопасного образа жизни: часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе, распределена 

следующим образом:

• 11 класс: очно-заочная форма обучения -  русский язык (1 час), 

математика (Геометрия (1час)), биология (1 час), информатика и ИКТ 

(1 час), основы безопасности жизнедеятельности (1 час), физическая 

культура (3часа).

Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация в 11-х классе осуществляется в период с 08 

апреля 2024 г. по 19 мая 2024 г. без прекращения образовательной 

деятельности в форме тестирования по учебным предметам учебного плана. 

В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 

164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации"») промежуточная аттестация может 

быть проведена с применением электронного обучения.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
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муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Матвеево- 
Курганская открытая (сменная) общеобразовательная школа.

Формами проведения промежуточной аттестации, предусматриваются 
контрольные диктанты, сочинение, контрольные работы, тестовые работы и 
защита проекта по соответствующим предметам.

Учебный план
МБОУ Матвеево-Курганской о(с)ош с использованием очно-заочной 

формы обучения на 2023-2024 учебный год в рамках реализации ФГОС
СОО (11 класс)

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 
н еделю

Всего

Классы 11 класс
Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 2 2
Литература 3 3

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 
(русский)

- -

Родная литература 
русская

- -

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский язык)

3 3

Общественные
науки

История 3 3

Обществознание 3
Обществознание 
(включая экономику 
и право)

3 3

Г еография - -
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

3 3

Г еометрия 1 1
Информатика и ИКТ 1 1

Естественные науки Физика 2 2
Астрономия 1 1
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Химия 2 2
Биология 1 1

Физическая Основы - -
культура, экология и безопасности
основы безопасности жизнедеятельности
жизнедеятельности Физическая культура - -

Индивидуальный
проект

1 1

ИТОГО: 26 26
Часть, формируемая 

участниками  
образовательных 
отношений (учебные 
предметы из 
обязательной части)

8 8

Русский язык и 
литература

Русский язык 1 1

Родной язык и Родной язык 0 0
родная литература (русский)

Родная литература 
русская

0 0

Математика и Г еометрия 1 1
информатика Информатика и ИКТ 1 1
Естественные науки Биология 1 1
Физическая Основы 1 1
культура, экология и безопасности
основы безопасности жизнедеятельности
жизнедеятельности Физическая культура 3 3
Предельно 
допустимая 
аудиторная учебная 
нагрузка

34 34

Связь с планом внеурочной деятельности
Урочное содержание профиля поддержано внеурочными 

мероприятиями и курсами внеурочной деятельности.
Связь с планом внеурочной деятельности реализуется в расширение 

социокультурного контекста профильной подготовки за счет внеурочных 
мероприятий.

В Таблице представлен план внеурочной деятельности
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У ч е б н ы е  к ур сы К о л и ч е с тв о  ч а со в  в н е д е л ю
11

Разговоры  о важ ном 1
Разговор о правильном  питании 0
Ф инансовая грам отность 1
Язык - д уховное богатство 1
О т теории к практики 1
Билет в будущ ее 1
И ТО ГО  недельная нагрузка 5

Список используемых учебников в образовательном процессе МБОУ 

Матвеево-Курганской о(с)ош на 2023-2024 учебный год.

11 класс
№ Автор Название учебника Издательство

1 Г ольцова Н.Г. 
Шамшин И.В. 
Мищерина М.А.

Русский язык, (базовый 
уровень) 10-11 класс

Просвещение

2 Чалмаев В.А, Зинин 
С.А.

Литература (Базовый 
уровень) 11 класс

Русское слово

3 Кузовлев В.П. 
Лапа Н.М. 
Перегудова Э.Ш.

Английский язык, 
(базовый уровень)
11 класс

Просвещение

Бим Л.Г. Садомова 
Л.В.

Немецкий язык. 11 класс Просвещение

4 Мордкович А.Г. Алгебра и начала 
математического анализа 
(базовый уровень) 10-11 
кл

Мнемозина

5 Атанасян Л.С. 
Бутузов В.Ф. 
Кадомцев С.Б.

Геометрия. 10-11 класс 
(Базовый и профильный 
уровни)

Просвещение

6 Г оринов М.М. 
Данилов А.А. 
Моруков М.Ю

История (базовый 
уровень) 11 класс

Русское слово

7 Сороко-Цюпа О.С. 
Сороко-Цюпа А.О.

Всеобщая история. 
Новейшая история. 10 
класс.

Просвещение

8 Боголюбов Л.Н., 
Городецкая Н.И., 
Лазебникова А.Ю. и 
др./Под ред. 
Боголюбова Л.Н., 
Лазебниковой А.Ю.

Обществознание. 
(базовый уровень) 
11 класс.

Просвещение
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9 Пурышева Н.С. Физика. 11 класс (базовый 
уровень)

Дрофа

10 Пасечник В.В. 
Каменский А., 
Рубцов А.М.,

Биология. (базовый 
уровень) 10 класс.

Просвещение

11 Семакина И.Г., 
Хеннер Е.К., Шейна 
Т.Ю

Информатика. 11 класс 
(базовый уровень)

БИНОМ
Лаборатория
знаний

12 Габриелян О.С. Химия. 11 класс (базовый 
уровень)

Дрофа

13 Воронцов-
Вельяминов Б.А., 
Страут Е.К.

Астрономия. 11 класс. 
Базовый уровень.

Дрофа

14 Ким С.В., Горский 
В.А.

Основы безопасности 
жизнедеятельности 
(базовый уровень) 10-11 
кл.

ООО
"Издательский 
центр ВЕНТАНА- 
ГРАФ"

15 Лях В.И. Физкультура. 10-11 класс 
(базовый уровень)

Просвещение
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