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Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ Матвеево-Курганской о(с)ош на 2023-2024 учебный год 

Нормативная база 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Матвеево-Курганской открытой (сменной) общеобразовательной 

школы разработан на основе следующих нормативных правовых документов: 

 Федеральный закон от 24.09.2022 N 371-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и 

статью 1 Федерального закона "Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации" 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012г.№413» (Зарегистрирован 

12.09.2022 № 70034). 

 Федеральные государственные образовательные стандарты (ФГОС) 

общего образования – это совокупность требований, обязательных при 

реализации основных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования образовательными 

учреждениями, имеющими государственную аккредитацию. 

Они обеспечивают преемственность основных образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования и 

включают: 

— требования к структуре основных образовательных программ, в том числе 

требования к соотношению частей основной образовательной программы и 

их объѐму, а также к соотношению обязательной части основной 

образовательной программы и части, формируемой участниками 

образовательного процесса; 

— требования к условиям реализации основных образовательных программ, 

в том числе кадровым, финансовым, материально-техническим и иным 

условиям; 

— требования к результатам освоения основных образовательных программ.

ФГОС общего образования в совокупности с ФГОС среднего и 

высшего  профессионального образования обеспечивают единство 

образовательного пространства РФ. 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 17 ноября 2022 г. N 03-1889 

«О направлении информации»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209120008
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209120008
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209120008
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209120008
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209120008
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209120008
https://fgos.ru/
https://fgos.ru/
https://fgos.ru/
https://fgos.ru/
https://fgos.ru/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405786653/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405786653/
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 рекомендаций Минпросвещения России и Рособрнадзора по 
основным подходам к формированию графика оценочных процедур 
(от 06.08.2021 № СК-228/03, № 01.169/08-01) 

 Приказ министерства общего и профессионального образования 
Ростовской области № 1354 от 29.12.2022 «Об утверждении плана 
мероприятий по внедрению ФГОС СОО» 

 Приказ министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области от 06.12.2022 № 1223 «Об организации работы по 

введению обновленного ФГОС СОО» 

 Приказ ГБУ ДПО РО РИПК и ППРО № 193 од от 19.12.2022 «Об 

организации работы по введению обновленного ФГОС СОО» 

 Приказ Министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области № 104 от 7.02.2023 «Об утверждения перечня 

стажировочных (методических) площадок по вопросам введения 

обновленного ФГОС СОО и ФОП СОО» 

 письмо Минобразования РО от 31.05.2023 № 24/2.2-8662 «О 

направлении рекомендаций»,  

•Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (раздел VI, таблица 6.6), утвержденных 

постановлением Федерации от 28.01.2021 № 2. 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 

  

•письмо отдела образования Администрации Матвеево-Курганского района 

от 05.06.2023 года №277 «О направлении рекомендаций по составлению 

учебного плана на 2023-2024 учебный год»; 

•Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Матвеево-Курганской открытой (сменной) общеобразовательной школы, 

утвержденный приказом отдела образования Администрации Матвеево-

Курганского района от 15.12.2014года №455.  

 Положение МБОУ Матвеево-Курганской о(с)ош «Об очно-заочном и 

заочном обучении», утвержденное приказом №63 от 03.09.2018г. 

 

Общие положения 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Матвеево-Курганская открытая (сменная) 

общеобразовательная школа (далее – УП СОО) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС -2021 СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

https://ripkro.ru/upload/parse/fgos/2428.pdf
https://ripkro.ru/upload/parse/fgos/2428.pdf
https://ripkro.ru/upload/parse/fgos/2428.pdf
https://ripkro.ru/upload/parse/fgos/2362-02.pdf
https://ripkro.ru/upload/parse/fgos/2362-02.pdf
https://ripkro.ru/upload/parse/fgos/2362-02.pdf
https://www.ripkro.ru/upload/parse/fgos/2317.pdf
https://www.ripkro.ru/upload/parse/fgos/2317.pdf
https://ripkro.ru/upload/parse/fgos/2486-02.pdf
https://ripkro.ru/upload/parse/fgos/2486-02.pdf
https://ripkro.ru/upload/parse/fgos/2486-02.pdf
https://ripkro.ru/upload/parse/fgos/2486-02.pdf
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изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план МБОУ Матвеево-Курганской о(с)ош обеспечивает 

достижение следующих целей: 

1. создание условий для удовлетворения образовательных потребностей 

обучающихся; 

2. предоставление каждому обучающемуся возможности получения 

бесплатного качественного основного общего и среднего общего 

образования; 

3.  формирование и развитие стремления к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению; 

4. развитие способностей и творческого потенциала каждого 

обучающегося в том числе с ОВЗ; 

5. воспитание духовно-нравственной культуры, гражданственности, 

патриотизма, толерантности; 

6. формирование культуры здорового образа жизни; 

создание условий для дальнейшей социализации личности и 

профессионального самоопределения. 

Учебный план на 2023-2024 учебный год предусматривает: 

2-летний срок обучения (очно-заочная форма) для освоения программ 

среднего общего образования для 10-11 классов 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Матвеево-

Курганская открытая (сменная) общеобразовательная школа. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Матвеево-Курганская открытая (сменная) общеобразовательная 

школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 

учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного урока для 10-11 классов составляет 40 

минут. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 
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Объем домашнего задания дозирует таким образом, чтобы выполнять 

требования СанПиН. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Организационный базис УП СОО – профилизация. Учебный план 

формируется с учетом выбора старшеклассника за счет введения 

профильных предметов на углубленном уровне, курсов по выбору и курсов 

внеурочной деятельности.  

Профилизация обеспечивает  индивидуальный подход к содержанию 

обучения старшеклассников и создает условия для их самореализации в 

выбранной сфере будущей профессиональной деятельности.  

По состоянию на 2023/24 уч.гг.,  УП СОО разработан для 

универсального профиля обучения. 

Учебный план  профиля включает: 

- не менее 13 обязательных учебных предметов: русский язык, 

литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, 

биология, история, обществознание, география, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности; 

- не менее 2 учебных предметов для изучения на углубленном уровне.  

- курс «Индивидуальный проект»; 

- курсы по выбору обучающихся. 

Совокупный академический объем основной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, установлен в 

границах не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю).  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится в переводном 10 классе с 8 апреля 

2024 г. по 19 мая 2024 г. без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана. 

Все предметы обязательной части, части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана оцениваются по пятибальной 

системе.  



6 

 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Матвеево-

Курганская открытая (сменная) общеобразовательная школа.  

Формами проведения промежуточной аттестации, предусматриваются 

контрольные диктанты, сочинение, контрольные работы, тестовые работы и 

защита проекта по соответствующим предметам. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

 

Сетка недельного учебного плана универсального профиля 

представлена в таблице: 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

11 10 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (у) 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра  2 2 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История (У) 4 4 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 0 1 

Итого 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Русский язык и культура речи 1 1 

Математика: избранные вопросы 1 1 

Итого 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 33 34 

Количество учебных недель 33 34 

Всего часов в год 1122 1156 

 

Содержательные особенности учебного плана 

В связи с тем, что УП СОО выступает одним из ключевых механизмов 

реализации ООП СОО и направлен на достижение обучающимися 
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планируемых образовательных результатов, каждый предмет в составе УП 

СОО несет свою содержательную нагрузку и влияет на общие эффекты 

освоения обучающимися ООП СОО. В Таблице 1 кратко представлен 

развивающий и воспитывающий потенциал обязательных предметов УП 

СОО и курсов по выбору. 

Таблица 1 

Развивающий и воспитывающий потенциал УП СОО 

Предмет/ 

курс 

Роль в освоении Программы 

УУД 

Роль в освоении Программы 

воспитания 

Русский язык Развитие языковой основы 

мышления и речи. Развитие 

опыта применения 

изобразительно-

выразительных средств языка 

в устной и письменной 

коммуникации 

Приобщение к культурным 

образцам русского языка как 

источнику духовной 

консолидации народов и 

этносов многонациональной 

России. Овладение 

функциональными стилями 

языка как условия успешной 

самореализации в обществе 

Литература  Расширение навыков работы с 

текстом. 

Овладение приемами 

интерпретации авторской 

позиции,  

ключевой идеи текста; 

аргументации своего 

отношения к содержанию 

текста 

Овладение примерами 

литературного наследия России. 

Формирование духовного 

облика и нравственных 

ориентиров старшеклассника 

Иностранный 

язык 

Развитие коммуникативных 

навыков 

Расширение поликультурного 

опыта и толерантности   

История Развитие навыков учебного 

исследования (извлечение, 

сопоставление и 

систематизация информации 

и др.) 

Понимание значимости России 

в мировых политических и 

социально-экономических 

процессах 

Общество- 

знание 

Развитие глобальных 

компетенций.  

Развитие навыков 

саморегуляции и социального 

самосозидания. 

Расширение способов 

выражения активной 

гражданской позиции 

Становление общероссийской 

идентичности и гражданской 

ответственности. 

Формирование целостного 

представления о духовной и 

экономической жизни общества 

География Обогащение научной картины 

мира; развитие навыков 

учебного исследования 

Развитие экологической 

культуры и роли человека в гео-

экологических процессах 
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Математика Развитие логических 

операций. Становления опыта 

статистической обработки 

данных 

Саморазвитие. 

Расширение опыта научного 

познания мира 

Информатика Развитие ИКТ-компетенций. 

Формирование основ медиа-

коммуникаций 

Осознанный выбор цифровых 

инструментов в учебной и 

квази-профессиональной 

деятельности  

Физика Обогащение опыта 

проведения межпредметных 

исследований 

Развитие естественно-научного 

мировоззрения. Осознанный 

познавательный интерес к 

комплексу явлений 

окружающей действительности 

Химия 

Биология Развитие навыков 

саморегуляции, самоконтроля 

Развитие устойчивого 

ценностного отношения к ЗОЖ Физическая 

культура 

ОБЖ Развитие готовности к 

самообразованию на 

протяжении всей жизни 

Развитие внутренней мотивации 

к безопасному поведению в 

личных и общественных 

интересах 

Курс 

«Индивидуал

ьный проект» 

Систематизация 

познавательных, 

регулятивных и 

коммуникативных УУД в 

ходе выполнения проекта 

Готовность к осознанному 

выбору сферы будущей 

профессиональной 

деятельности 

Курс по 

выбору 

«Русский язык и 
культура речи» 

Развитие языковой 

грамотности. Развитие опыта 

применения изобразительно-

выразительных средств языка 

в устной и письменной 

коммуникации 

Приобщение к культурным 

образцам русского языка как 

источнику духовной 

консолидации народов и 

этносов многонациональной 

России. Овладение 

функциональными стилями 

языка как условия успешной 

самореализации в обществе 

Курс по 

выбору 2 «От 
теории к 
практике» 

Развитие и отработка навыков 

статистической обработки 

данных 

Саморазвитие и 

совершенствование в данной 

области 

 

 

Помимо специфичных для каждого предмета развивающих и 

воспитывающих эффектов, УП СОО обеспечивает базовую готовность 

старшеклассников к получению высшего образования или получению 

профессионального образования в учреждениях СПО. 

Формируемая части УП СОО разработана в соответствии с 

результатами опроса родителей и обучающихся в период зачисления в ОО, в 
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которых содержатся данные о результатах опроса. Протоколом 

педагогического совета, на основании опроса рассмотрены и утверждены 

курсы формируемой части. (Приложение №1 к протоколу №1 от 30.08.2023г) 

Формируемая часть УП СОО представлена: 

- курсом «Индивидуальный проект»: 

- курсами, ориентированными на личностное развитие обучающихся. 

Связь с планом внеурочной деятельности 

Урочное содержание профиля поддержано внеурочными 

мероприятиями и курсами внеурочной деятельности.  

Связь с планом внеурочной деятельности реализуется в расширение 

социокультурного контекста профильной подготовки за счет внеурочных 

мероприятий. 

В Таблице 2 представлен план внеурочной деятельности  

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

 10 

Разговоры о важном  1 

Разговор о правильном питании  1 

Финансовая грамотность  1 

Язык - духовное богатство  1 

От теории к практики  0 

Билет в будущее  1 

ИТОГО недельная нагрузка  5 

 

Информационно-методическое обеспечение учебного плана 

При реализации учебного плана использованы учебники и УМК, 

принадлежащие к завершенной предметной линии и соответствующие ФУП. 
№ Автор Название учебника, класс. Издательство Издательство 

№ в федеральном перечне 

1 Гольцова Н.Г. Шамшин 

И.В. Мищерина М.А. 

Русский язык, (базовый уровень) 10-11  класс. В 2-х частях. Просвещение 

1.1.3.1.1.2.1 

2 Коровин В.И., 

Вершинина Н.Л., 

Капитанова Л.А. и др. 

/Под ред. Коровина 

В.И. 

Литература. 10 класс. Учебник. Углублённый уровень. В 2 ч. Просвещение. 

1.1.3.1.2.2.1 

3 Афанасьева О.В., Дули 

Д., Михеева И.В. и др. 

Английский язык. 10 класс.  Базовый уровень. Просвещение. 1.1.3.3.1.1.1 

4 Алимов Ш. А., Колягин 

Ю. М., Ткачёва М. В. и 

др. 

Алгебра и начала математического анализа 10-11 класс. Базовый и 

углублённый уровни. Просвещение.  1.1.3.5.1.1.1 

5 Атанасян Л.С. Бутузов 

В.Ф. Кадомцев С.Б. 

Геометрия. 10-11  класс (Базовый и профильный уровни) Просвещение 

1.1.3.4.1.2.1 
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6 Мединский В. Р., 

Торкунов А. В. 

История. История России. 1914—1945 годы. 10 класс. Базовый уровень. 

Просвещение.      1.1.3.4.1.1.1.2 

7 Мединский В. Р., 

Чубарьян А. О. 

История. Всеобщая история. 1914—1945 годы. 10 класс. Базовый уровень. 

Просвещение.     1.1.3.4.1.1.1.3 

8 Боголюбов Л.Н., 

Лазебникова А.Ю., 

Матвеев А.И. и др. Под 

ред. Боголюбова Л.Н., 

Лабезниковой А.Ю. 

Обществознание. (базовый уровень) 10  класс. Просвещение  

1.1.3.3.5.1.1 

9 Домогацких Е.М., 

Алексеевский Н.И 

География. (базовый уровень) 10-11   класс. Русское слово 

 1.1.3.3.2.3.1 

10 Пасечник В.В. 

Каменский А., Рубцов 

А.М.,/Под ред. 

Пасечника В.В. 

Биология.   (базовый уровень) 10  класс.  Просвещение  

1.1.3.5.4.5.1 

11 Мякишев Г.Я., 

Буховцев Б.Б., Сотский 

Н.Н. / Под ред. 

Парфентьевой Н.А. 

Физика. 10 класс. Базовый и углублённый уровни. Просвещение. 1.1.3.6.1.1.1 

12 Босова Л.Л.,  Босова 

А.Ю. 

Информатика. 10 класс. Учебник. Базовый уровень. Просвещение. 

1.1.3.5.2.1.1 

13 Габриелян О.С. 

Остроумов И.Г. 

Сладков С.А. 

Химия. 10 класс (базовый уровень) Просвещение 

1.1.3.5.3.1.1 

14 Ким С.В., Горский 

В.А. 

Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень) 10-11 кл. 

Вентана Граф.  1.1.3.6.3.1.1 

15 Лях В.И.  Физкультура. 10-11  класс (базовый уровень) Просвещение   1.1.3.6.1.2.1 

 

 


